












　講師・

責任者名

鶴田

廣田

廣田

船木

　

高島

森永

平田

中野

　

大嶋

高橋

倉橋

水曜日

長谷川

宮原

中野

糸永

住吉

森永 　　９：００～１３：００

公民館

森永

住吉

井手

糸永

高橋

船木

住吉

歌野

廣田

小川

　

９：００～１２：００

１３：３０～１５：３０

１３：００～１７：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

２０：００～２１：００

９：００～１２：００

１６：３０～１８：３０

９：００～１２：００

１０：００～１１：３０

１９：００～２１：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１７：００～１９：００

１０：００～１１：００

９：００～１３：００

２０：００～２１：００

１７：３０～２０：３０

１０：００～１２：３０

１０：００～１１：３０

１３：００～１５：００

１６：００～１８：００

１９：００～２１：００

　

１７：３０～２０：３０

１３：００～１４：３０

１９：００～２１：００

サークル・教室名 開催時間曜　日

卓球の会（第１・第３）

日本習字（子ども・大人） 錦織

ズンバサークル

太極拳

火曜日

ストレッチ体操（アートフリー）

健康麻雀の会(生涯学習の会）

ストレッチ体操モティ

絵手紙の会（第１・第３）

こころ塾（幼児・小学生・中学生）

俳句の会（生涯学習の会）１，３，５，７，９，１１月

敬仙書道会(日本書道教育学会）

土曜日

少年少女囲碁教室

パレット子ども絵画

美北囲碁サークル

金曜日

健康麻雀の会(生涯学習の会）

敬仙書道会(日本書道教育学会）

手づくりの会（生涯学習の会）第４のみ

ヨガ　ロータス

卓球の会（第２・第４）

ラ・ベル・コリーヌ　第２，４のみ

健康麻雀の会(生涯学習の会）

楽しく♪元気な運動教室《 第4 ㈭ 》

木曜日

こころ塾（幼児・小学生・中学生）

ヨガ　ロータス

お習字の会（第２，４のみ）

１４：３０～１６：３０月曜日

鶴田パッチワーク

パレットこども絵画（第２・第４）

ミュゼ（大人絵画）第１・３のみ


